PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPOA

Secretaria Municipal da Saude

MUNICIPIO DE ITAPOA
Processo Seletivo N° 006/2017
PROVA ESCRITA
CARGO: TECNICO DE ENFERMAGEM
LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUCOES

01. Vocé deve receber do fiscal o material abaixo:
Este CADERNO com a proposta de 30 (trinta) questdes objetivas, com 1(uma) FOLHA
RESPOSTAS destinado a marcacédo das respostas da prova;

02. Verifigue se este material estd em ordem. Verifique o nimero de paginas e de
guestdes. Caso seja observada alguma alteracao, notifique IMEDIATAMENTE o fiscal.
Durante a prova ndo serd permitida reclamacéo referente a natureza das guestdes.
Caso discorde da natureza da questdo, o candidato podera RECORRER, apresentando
recurso no prazo e na forma estabelecidos no Edital.

03. No rodapé da 12 FOLHA e da FOLHA DE RESPOSTAS, ASSINE.

04. SERA EXCLUIDO DA SELECAO o participante que:

e Utilizar, durante a realizacdo da prova, de maquinas e/ou de relégios de
calcular, bem como de radios gravadores, de “headphones”, de telefones
celulares ou de fontes de consulta de qualquer espécie;

e Se ausentar da sala em que se realiza a prova levando consigo o CADERNO
DE QUESTOES.

e Deixar de assinar a FOLHA DE RESPOSTAS OU PERTUBAR DE QUALQUER
FORMA O AMBIENTE DA PROVA.

05. QUANDO TERMINAR, ENTREGUE AO FISCAL O CADERNO DE QUESTOES E
ASSINE A LISTA DE PRESENCA.

06. O TEMPO DISPONIVEL PARA ESTA PROVA E DE TRES HORAS E MEIA (08:30 AS
12:00 HORAS).

07. Por motivos de seguranca, os Ultimos TRES CANDIDATOS, dever&o ficar na sala ATE
O FINAL.

08. S6 valem as respostas da FOLHA DE RESPOSTAS. QUESTOES EM BRANCO,
MAIS DE UMA RESPOSTA OU RASURAS SERAO ANULADAS.

09. O gabarito da prova seré divulgado na segunda-feira (27 de margo de 2017) no site
www.itapoa.sc.gov.br;

Nome do Candidato Assinatura
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FOLHA DE RESPOSTAS

Ao preencher a Folha de Respostas, o candidato deve tomar alguns cuidados, pois essa
folha ndo sera substituida em caso de erro ou rasura:
- as marcacdes devem ser feitas com caneta esferogréafica escrita grossa, com tinta azul

€scuro ou preta;

- 0 espacgo correspondente a resposta deve ser inteiramente preenchido, com nitidez,
tomando-se o devido cuidado para ndo ultrapassa-lo, conforme modelo:

QUESTOES

1

RESPOSTAS
B C D

Marque apenas uma letra para cada questdo, mais de uma letra assinalada implicara
anulacdo dessa questao.
Marcacfes incorretas, feitas fora dos espacos indicados ou com caneta fora da
especificacdo, acarretardo prejuizo para o candidato.

NOME COMPLETO DO CANDIDATO ASSINATURA
QUESTOES RESPOSTAS QUESTOES RESPOSTAS
1 A B C D 16 A B C:D
2 A B C D 17 A B C D
3 A B C D 18 A B C D
1 A B C D 19 A B C D
5 A B C D 20 A B C D
6 A B C D 21 A B C D
7 A B . C D 22 A B C:D
8 A B C D 23 A B C D
) A B C D 24 A B C D
10 A B C D 25 A B C D
11 A B C D 26 A B C D
12 A B CiD 27 A B C D
13 A B C D 28 A B  C D
14 A B C D 29 A B C D
15 AiB:C D 30 A B C D

RUA 960, N° 201, BAIRRO: ITAPEMA DO NORTE — FONE: (047) 443-8800 -CNPJ 81.140.303/0001-01 - CEP 89.249-000 - ITAPOA



PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPOA

Secretaria Municipal da Saude

Lingua Portuguesa

Fica comigo?

O primeiro namoro passa, o primeiro trabalho, o terceiro apartamento alugado, a
quinta decepgéo. Incontaveis pessoas passam. Até nds passamos: minha identidade de
adolescente ndo chega a conhecer a identidade de avd. Diante de tanta impermanéncia,
buscamos por refugio. O que serd que néo passa?

Ao valorizar a familia e o casamento eterno, na verdade o que desejamos sao
seres que figuem. Porque somos indbeis em cultivar relag6es duradouras, apostamos na
conexao sanguinea, que nos obriga a continuidade. Funcionaria como uma garantia: vocé
€ meu irmé&o, ndo ha como me largar. “Vocé entrou para a familia” € sinbnimo de “Agora
posso contar contigo”. E muito mais raro nos posicionarmos de modo elevado para que
iSso surja com mais gente, entdo trocamos a grande familia da humanidade por uma
familia que cabe em um churrasco. Isso explica a quantidade de relacdes nas quais
ambos se agridem, mas nunca cogitam a separa¢ao — 0 outro s6 me atrapalha, mas ele
volta pra casa ha mais de dez anos... onde vou achar outra pessoa permanente assim?

N&o apenas nos primeiros beijos, desde a primeira mamada até a Ultima exalacao
na hora da morte, repetimos o pedido "Fica comigo?". Antes de uma pessoa querer ficar
com vocé, ela quer ser feliz. Ninguém vai conseguir nos entregar o que estamos pedindo.
Nés também néo parecemos capazes de realmente estar 14 pelo outro. Mal estamos la
por nés mesmos! Na romantica melodia I'll Be Therefor You (Eu Estarei La por Vocé, em
traducdo livre), atente para a conjugacédo do verbo no futuro: nossa presenca é promessa.

Por mais que tenhamos bons amigos e familiares, eles ndo tém como parar tudo e
olhar com calma para a nossa vida. E triste observar como uma pessoa pode sofrer e se
enganar por décadas, sem que ninguém ao redor perceba. Estamos irremediavelmente
sozinhos. Se ignoramos a realidade da soliddo, nos apegamos e tentamos prender o
outro. Por outro lado, ndo podemos evitar: estamos conectados. Se ignoramos a realidade
da conexdo, nos deprimimos e evitamos o0s outros. O fato de estarmos conectados
coexiste com o fato de estarmos sozinhos, um ndo reduz o outro. Quando nos
comunicamos com a soliddo do outro, estamos reconhecendo sua liberdade de ir embora
a qualquer momento. O amor aumenta com a solidao.

A ma noticia é que seremos miseraveis enquanto teimarmos em exigir colo dos
outros. A boa noticia € que seremos felizes na exata medida em que abandonarmos a
esperanca do colo prometido. E como se fizéssemos o voto de ficar para sempre n&o com
alguns, mas com todos os seres- ndo abandonar, ndo desistir, beneficiar de mil maneiras.
Como vocé se relacionaria se nunca mais fosse se separar? O segredo da nossa
estabilidade é ndo mais precisar de colo.

Claro, podemos dar e receber colo, mas o verdadeiro presente que oferecemos é
aguele que o outro ja tem: a mesma felicidade que descobrimos, essa de ser como o céu,
sempre disponivel, ou como a terra, imperturbavel, apoiando tudo e todos sem distin¢cao.

(Revista Vida Simples. marco de 2016.)
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01. Sobre o uso reiterado do verbo “passar” no primeiro paragrafo do texto, pode-se inferir
que expressa:

A) a rapidez da vida moderna.

B) a efemeridade da vida.

C) a desvalorizacao dos fatos cotidianos.

D) a desvalorizacao do ser humano.

02. Sobre a linguagem usada pelo autor, NAO se pode afirmar:
A) Ha um predominio da linguagem figurada.

B) Verifica-se a presenca de linguagem coloquial.

C) H& um predominio da linguagem denotativa.

D) Observa-se o uso da linguagem metaforica.

03. O termo “colo” usado reiteradamente pelo autor, significa, EXCETO:
A) apoio.

B) carinho.

C) afeto.

D) bajulacéo.

04. Entre as ideias defendidas pelo autor, NAO se encontra:

A) A solidao € uma realidade na vida de qualquer pessoa.

B) Estarmos conectados ao outro ndo exclui o fato de estarmos sozinhos.
C) Hoje, infelizmente, as pessoas déo pouca atencao ao outro.

D) A separacdao faz parte do processo de vida de todas as pessoas.

05. Através do texto, percebe-se, por parte do autor, em relagdo a soliddo, o sentimento
de:

A) inconformismo.

B) prazer.

C) tristeza.

D) aceitagéao.
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06. Considere a pontuagcdo empregada no trecho: “Por outro lado, ndo podemos evitar:
estamos conectados.” Sobre essa pontuacdo, NAO se pode afirmar:

A) O uso da virgula é obrigatorio, para intercalar o adjunto adverbial antecipado.

B) Os dois pontos poderiam ser substituidos pela expressao “uma vez que”.

C) O uso da virgula é facultativo, ja que ndo ha condicdo para sua obrigatoriedade.

D) Os dois pontos poderiam ser substituidos pela conjungao “porque”.

07. Complete: Oréu _ aleiimasojuizndolhe _ apena. Elefoi___ porseu
de drogas.

A) Infligiu; infringiu; discriminado; trafego.

B) Infringiu; infligiu; descriminado; trafico.

C) Infringiu; infligiu; discriminado; trafico.

D) Infligiu; infringiu; discriminado; trafico.

08. Quais sdo as palavras corretas para se completar a frase "Fomos a de meio-
dia do cinema, e depois compramos 0 mesmo filme na de DVD's da loja."?

A) Sessdao; cessao.

B) Cesséo; sessao.

C) Sessao; secao.

D) Secéao; sessao.

09. Qual das frases abaixo possuem predicado nominal?
A) A gaveta esté limpa.

B) Jodo fez a tarefa de casa.

C) Ele conserta computadores.

D) Minha mée saiu.

10. Qual o tipo de sujeito presente na oracao "Sairam sem deixar pistas"?
A) Sujeito oculto.

B) Oracéo sem sujeito.

C) Sujeito composto.

D) Sujeito indeterminado.
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Conhecimentos Especificos

11. O Sistema Unico de Saude (SUS) foi criado pela:
A) Lei n° 8.080, que é conhecida como Lei Orgéanica.
B) Constituicdo Federal de 1988.

C) Lei n° 8.142, de dezembro de 1988.

D) Constituicdo Federal de 1999.

12. “Significa que o SUS (Sistema Unico de Saude) deve atender a todos, sem distingdes
ou restricdes, oferecendo toda a atencdo necessaria, sem qualquer custo. Todos o0s
cidaddos tém direito a consultas, exames, internacdes e tratamentos nos servigos de
saude, publicos ou privados, contratados pelo gestor publico”. Com qual principio do SUS
o enunciado esta relacionado a:

A) Integralidade.

B) Equidade.

C) Universalidade.

D) Descentralizagao.

13.Um paciente comparece a uma Unidade de Saude da Familia para tratar de um
ferimento. A técnica de enfermagem que o atende percebe a presenca de uma mancha
hipocrémica suspeita e o encaminha ao médico da equipe. Esta conduta traduz o seguinte
principio do Sistema Unico de Saude. Assinale a alternativa correta.

A) Universalidade.

B) Equidade.

C) Descentralizagéo.

D) Integralidade

14. A Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, “dispde sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras providéncias”.
Assinale a alternativa que indica uma instancia colegiada prevista por essa lei.

A) Convencédo Nacional da Saude e Federacdo da Saude.

B) Conferéncia de Saude e Conselho de Saude.
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C) Fundo Nacional de Saude e Ministério da Saude.

D) Secretarias Municipais de Saude e Secretarias Estaduais de Saude.

15. De acordo com o Cédigo de Etica, o técnico de enfermagem que negar assisténcia de
enfermagem em uma situacdo de urgéncia ou emergéncia, estara realizando o que se
caracteriza como:

A) Uma proibigéo.

B) Um dever.

C) Um direito.

D) Uma negligéncia.

16. A Atencdo Priméaria a Saude (APS) é uma forma de organizacdo dos servicos de
saude, uma estratégia para integrar todos os aspectos desses servigos, tendo como
perspectiva as necessidades em saude da populacéo.

Analise as afirmativas a seguir sobre a Atencdo Primaria a Saude (APS), assinalando com
V as verdadeiras e com F as falsas

() As evidéncias demonstram que a Atencdo Primaria tem capacidade para responder a
85% das necessidades em salde, realizando servicos preventivos, curativos,
reabilitadores e de promocéao a saude.

( ) A Atencdo Primaria ndo se diferencia da secundaria e da terciaria, em diversos
aspectos, entre eles: dedicar-se aos problemas mais frequentes, sobretudo em fases
iniciais, em que sdo menos definidos.

() A Atencao Primaria a Saude (APS) caracteriza-se por utilizar recursos de tecnologia
avancada e sofisticada para resolver os problemas de saude da populacao.

() A Atencdo Priméria é a porta de entrada ao sistema de saude e o local responséavel
pela organizacdo do cuidado a saude de individuos, suas familias e da populacdo, ao
longo do tempo.

Assinale a sequéncia CORRETA

AVF V,V,F

B)V,FV,V

C)V,FFV

D)V,F,V,F
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17. Relacione os itens que seguem de acordo com seu significado:

l. Assepsia.

ll. Antissepsia.

[ll. Degermacéo.

IV.Desinfeccéo.

V. Esterilizacéo.

() significa a diminuicdo do nimero de microorganismos patogénicos ou ndo, apds a
escovacao da pele com agua e sabéo.

() E o conjunto de medidas que utilizamos para impedir a penetra¢do de microorganismos
num ambiente que logicamente ndo os tem, € aquele que esta livre de infec¢ao.

() Sado meios fisicos (calor, filtracdo, radiacfes, etc) capazes de matar 0os esporos e a
forma vegetativa, isto €, destruir todas as formas microscépicas de vida.

() E o processo pelo qual se destroem particularmente os germes patogénicos e/ou se
inativa sua toxina ou se inibe o seu desenvolvimento. Os esporos nado sao
necessariamente destruidos.

() E o conjunto de medidas propostas para inibir o crescimento de microorganismos na
pele ou remové-los de um determinado ambiente, podendo ou néo destrui-los.

A alternativa que contempla a ordem CORRETA de cima para baixo das afirmativas esta

na letra:

A) L 1V, IV L
B) II, I, 1, V, IV.
C) IV, I, 1, 1, V.
D)1, IV, 1l V, 1L

18. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as falsas ( F ) no que se refere a
administracao de medicamentos.

() A via gastrointestinal de administracdo de medicamentos engloba a via sublingual,
oral e retal.

( ) A absorcdo da medicacdo é mais rapida pela via intramuscular do que pela via
subcutanea.

() Ainjecéo intramuscular na regido lateral da coxa € a mais indicada para os recém-
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nascidos e o angulo da agulha deve ser de 30°.

() A hipoderméclise consiste na administracdo de grande quantidade de fluidos na via
intradérmica.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta, de cima para baixo.

AV, V,V, F

B)F,V,V,V

COFRFV,F

D)V,V,F F

19. A crise convulsiva € compreendida como um fenémeno eletrofisiolégico anormal e
temporario que ocorre no cérebro. Esta condigdo pode refletir em diversas dimensdes,
tais como: tonicidade muscular e estado mental.

Sobre a assisténcia de enfermagem na crise convulsiva, assinale a opcdo CORRETA.

A) Evitar afrouxar roupas apertadas.

B) Nunca lateralizar a cabeca.

C) Impedir a limpeza das secrecdes salivares.

D) Deitar a pessoa (caso ela esteja de pé ou sentada), evitando quedas e traumas

20. O trauma tem sido a principal causa de morte na populacéo adulta jovem no mundo
atual, e o traumatismo torécico, especificamente, tem-se destacado em virtude de fatores
vinculados ao avanco tecnolégico, como meios de transporte cada vez mais velozes e
pelo aumento da violéncia urbana. Julgue os itens a seguir:

|. Falta de ar, taquipneia e dor toracica sao sintomas de trauma de torax;

Il. Uma leséo toracica pode produzir disturbios fisiolégicos da ventilagéo e circulacao;

lll. O tamponamento cardiaco € considerado uma leséo toracica de risco de vida imediato.
IV. O pneumotdrax hipertensivo, por sua vez, ndo representa risco de vida imediato.
Esta(do) CORRETA(S)

A) | e ll, apenas.

B) Il e lll, apenas.

C) I, Il e lll, apenas.

D) I, 1l e IV, apenas.
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21. Sensacado de desmaio; pulso rapido; dificuldade de respiracédo, incluindo chiados no
peito; nausea e vomito; inchagco nos labios, lingua ou garganta e placas altas e com
urticaria sdo alguns sintomas caracteristicos na pessoa em

A) choque anafilatico.

B) choque neurogénico.

C) choque cardiogénico.

D) choque hipovolémico.

22. Ao admitir um paciente com trauma cranioenfefalico na unidade de emergéncia, a
equipe de enfermagem passa a ter algumas funcdes, conforme as descritas a seguir, com
excecao de apenas uma delas. Aponte-a.

A) Obter a histéria do trauma.

B) Abordar as vias aéreas com imobilizacdo da coluna cervical.

C) Realizar aspiracdo orotraqueal para manter boa oxigenacao; caso haja lesdes faciais,
aspirar vias aéreas pelas narinas.

D) Proporcionar ao paciente uma ventilagdo adequada, utilizando canula de guedel se

houver mordedura ou queda da base da lingua, retirando-a assim que possivel

23. Sobre o processo de cicatrizacao de feridas, relacione os tipos de cicatrizacédo a seus
respectivos conceitos:

I. Primeira Intencao.

Il. Segunda Intencéao.

lll. Terceira Intencao.

( ) Esta relacionada ha fatores que retardam a cicatrizacdo de uma leséo inicialmente
submetida a um fechamento por primeira intencdo, geralmente ocorre quando uma
incisdo é deixada aberta para drenagem do exsudato e, posteriormente, fechada.

() Consiste na situagdo ideal para o fechamento das lesGes e esta associada a feridas
limpas, ocorrendo quando ha perda minima de tecido.

( ) Esta relacionada a ferimentos infectados e a lesbes com perda acentuada de tecido,
onde nado é possivel realizar a jungdo dos bordos, acarretando um desvio da sequéncia
esperada de reparo tecidual.

A alternativa que contempla a ordem CORRETA de cima para baixo esta na letra:
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A) I 1L L.
B) I, II, 1.
C) I, 1, 1.
D) I, 11l II.

24. No que se refere a amamentacédo, esta correto afirmar:

I. Na amamentacao, o volume de leite produzido varia, independendo do quanto a crianca
mama e da frequéncia com que mama.

Il. A concentracdo de gordura no leite aumenta no decorrer de uma mamada. Assim, o
leite do final da mamada (chamado leite posterior) € mais rico em energia (calorias) e
sacia melhor a crianca, dai a importancia de a crianca esvaziar bem a mama.

lll. A principal proteina do leite materno é a caseina.

IV. Nos primeiros dias, o leite materno € chamado colostro, que contém menos proteinas
e mais gorduras do que o leite maduro, ou seja, o leite secretado a partir do sétimo ao
décimo dia pés-parto.

V. Além da IgA, o leite materno contém outros fatores de protecédo, tais como anticorpos
IgM e IgG, macréfagos, neutrofilos, linfécitos B e T, lactoferrina, lisosima e fator bifido.

Referente aos itens acima, as informacdes CORRETAS estdo contempladas na

alternativa:
A) Il V.
B) I, Il.

C) II, IV, V.
D) II, V.

25. Doenca infecciosa cronica, causada pelo Treponema pallidum, sendo a leséo inicial o
cancro duro e surge de 10 a 90 dias apés o contato sexual infectante (em média 3
semanas). Que patologia é esta?

A) Infecdo Gonococica.

B) Uretrite ndo Gonocadcica.

C) Sifilis.

D) Herpes Genital.
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26. Alguns pacientes ndo exibem nenhum indicio da tuberculose, outros apresentam
sintomas aparentemente simples que sdo ignorados durante alguns anos (ou meses).
Contudo, na maioria dos infectados com tuberculose, os sinais e sintomas mais
frequentemente descritos séo:

|. Tosse seca continua no inicio, depois com presenca de secre¢ao por mais de quatro
semanas, transformando-se, na maioria das vezes, em uma tosse com pus ou sangue.

Il. Cansaco excessivo, febre baixa geralmente a tarde e sudorese noturna.

lll. Falta de apetite, palidez e emagrecimento acentuado.

IV. Rouquidéo, fraqueza e prostracao.

ApoOs andlise dos sintomas descritos acima podemos concluir que:

A) Todos estao corretos

B) Apenas I, Il e Ill estdo corretos

C) Apenas Il e IV estao corretos

D) Apenas |, lll e IV estéo corretos

27. A vacinacdo € uma das principais estratégias para o combate as doencas infecciosas,
tendo um numero consideravelmente elevado de vacinas novas obtidas, que sdo mais
eficazes e seguras devido aos avancos cientificos ocorridos no mundo. Em conformidade
com o calendario nacional de vacinacéo infantil, ¢ CORRETO afirmar que aos 6 meses de
idade a crianca recebe (a)as vacina(as):

A) Segunda dose da pentavalente e VIP (vacina inativada poliomielite).

B) Terceira dose da pentavalente e VIP (vacina inativada poliomielite).

C) Segunda dose da meningocdcica C.

D) Primeira dose da pneumocdcica 10 V, penta e rotavirus.

28. Com relagdo a dengue sabemos que:

| - E produzida por arbovirus, transmitido pelo mosquito Aedes aegypti.

I - O quadro clinico mais frequente € caracterizado por febre e manifestacdes
hemorragicas com epistaxes, hematémese, melena, equimoses, petéquias, etc.

[l - O tratamento é sintomatico e a letalidade é alta, geralmente por choque hipovolémico

gue se segue as hemorragias.
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A) somente | € correta.
B) somente Il é correta.
C) somente | e Il sdo corretas.

D) somente | e Il sdo corretas.

29. Séo orientacdes de enfermagem apropriadas para as gestantes em pré-natal de baixo
risco, EXCETO:

A) o repouso em decubito lateral esquerdo melhora o sintoma de falta de ar.

B) em caso de mastalgia, recomenda-se 0 uso constante de sutid, com boa sustentacéo,
apos descartar qualquer intercorréncia mamaria.

C) o aumento do numero de micc¢des é frequente no inicio da gestacdo, portanto, deve-se
orientar a gestante a diminuir a ingestao de liquidos.

D) aplicacdo de calor local é recomendada em caso de lombalgia.

30. Transmissao vertical é a transmissdo de uma infec¢do ou doencga a partir da mée para
o feto, no atero, ou recém-nascido durante, o parto.

Assinale a alternativa que descreve doencas de transmissao vertical:

A) Sifilis e Hepatite B;

B) Aids e HIN1

C) Tétano e Hepatite C;

D) Tuberculose e Rubéola;

BOA SORTE!
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