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1.0. OBJETO

Este projeto refere-se as instalagfes hidraulicas, sanitérias e pluviais da
Ampliacdo da Escola Municipal Ayrton Senna de Itapoa/SC e tem a finalidade
de indicar as boas praticas para execucao, utilizacdo e manutencéo das
instalagdes.

Uso da edificacéo: - Educacéo
Servicos disponiveis: - Agua potavel

- Rede pluvial
Sistemas instalados: - Drenagem pluvial

- Agua fria

- Esgoto

Normas utilizadas:

¢ NBR 5626 - Instalacfes prediais de agua fria
e NBR 10844 - Instalacfes prediais de aguas pluviais
¢ NBR 8160 - Instalac@es prediais de esgoto sanitario
e NBR 7229 - Projeto, construcéo e operacado de sistemas tanque séptico
e NBR 13969 - Unidades de tratamento complementar e disposi¢cao
final dos efluentes liquidos
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2.0. INTRODUCAO

O presente projeto tem por finalidade atender a Ampliagdo da Escola
Municipal Ayrton Senna, do municipio de Itapoa no estado de Santa Catarina e
estd baseado nas normas da ABNT, que estabelecem as exigéncias minimas
quanto a higiene e seguranca que devem obedecer as instalacfes hidraulicas,
sanitarias e aguas pluviais.

Na elaboracdo do projeto foram estudadas as dependéncias da edificacéo,
visando obter um abastecimento e um esgotamento dentro da melhor técnica e
economia.

Na instalacdo hidraulica foi utilizado um sistema de distribuicdo indireta,
composto por um conjunto de 02 reservatérios elevados. Os reservatorios
elevados utilizados para o abastecimento da edificacdo serdo compostos de
fibra de vidro ou polietilieno ou outro material que preserve os padrdes de
qualidade, higiene e seguranca;

Os reservatorios terdo a capacidade total de 1500 litros, para 0 consumo
diario, sendo distribuido em 02 unidades de 750 litros. O recalque sera feito
direto pela rede publica de agua do municipio.

O reservatoério descrito tera a capacidade para reservar o total de agua
estimado para o consumo diario de 24 horas.

Conforme indicado em projeto, a alimentacdo da agua devera ser ligada a
rede de alimentacdo existente.

Em toda a rede de agua fria, esgoto e drenagem esta previsto o0 emprego
de tubulacbes em PVC de boa qualidade.

Todas as Iinstalacbes deverdo ser executadas de acordo com as

prescricdes existentes nas normas brasileiras atinentes ao caso e também de
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acordo com as indicacdes técnicas dos fabricantes dos materiais empregados,

respeitando o projeto.
Qualquer necessidade de alteracdo deverd ser previamente contatada a
profissional responsavel pelo projeto.

3.0. INSTALACOES HIDRAULICAS

3.1. Aguas Pluviais

A rede de esgotamento pluvial sera composta de elementos de chapa dobrada
de aluminio 0,7mm (calhas e rufos) e tubo de queda de PVC branco rigido.

A ligacdo entre a calha e a parede devera ser protegida com rufos de aluminio,
0S quais deverdo entrar na alvenaria e serem vedados com silicone néo
acético. As platibandas serdo protegidas por pingadeiras de aluminio e
impermeabilizadas antes da aplicagéo das calhas e rufos.

A intensidade pluviométrica admitida foi de 150 mm/h de precipitacdo. A vazéo
de projeto da cobertura foi calculada pela férmula racional, admitindo-se um
coeficiente de infiltracdo unitario, ou seja, supde-se que toda a precipitacédo
considerada escoe para o sistema. Nas descidas das calhas devera ser
instalado ralo semiesférico para evitar a descida de objetos que possam
obstruir a tubulagdo. Os condutores horizontais foram dimensionados em
funcdo de uma altura de lamina igual a 2/3 do diametro interno.

A inclinacdo devera atender ao solicitado em projeto ou, quando nao indicado
devera ser minima de 0,5% e maxima de 4%. Todos 0s niveis deverdao ser
conferidos antes de dar inicio a execucao das redes.

As caixas de areia com tampa grelha terdo diametro interno minimo de 40cm
ou conforme especificado em projeto, entradas e saidas especificadas em
projeto, percurso das tubula¢gBes e destinacdo (infiltracdo ou coletor publico)
também constam em projeto.
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3.2. Agua Potavel

O abastecimento de agua sera feito através da rede existente, devendo ser
conectado a tubulagcédo apds o hidrémetro. O sistema de distribuicdo de agua
deve atender todos os pontos a partir do reservatorio elevado através da
gravidade, com vazao estabelecida por normas. O alimentador percorrera 0s
trechos indicados em projeto até chegar ao reservatorio superior. O
alimentador sera executado com tubo PVC. Qualquer necessidade de alteracao
devera ser previamente contatada a profissional responsavel pelo projeto.

Possui 02 reservatorios de 750 litros cada, de fibra de vidro, polietileno ou outro
material que preserve os padrbes de qualidade, higiene e seguranca, com
tampa. Na entrada do reservatorio deve haver um registro gaveta e torneira
boia de modo a garantir o volume e deve ser dotado de extravasor e limpeza,
conforme detalhes isométricos. A tubulacdo de limpeza é dotada de registro
gaveta e conectada a calha pluvial, telhado ou diretamente a rede pluvial,
conforme especificado em projeto.

Toda a instalacéo foi dimensionada trecho a trecho, funcionando como conduto
forcado, ficando caracterizado para cada trecho 0s quatro parametros
hidraulicos do escoamento: vazédo, velocidade, perda de carga e pressao
dindmica atuante.

A rede foi projetada de modo que a pressdo minima no ponto de tomada
d’agua nos barriletes existentes deve ser de 1,0 m.c.a, a velocidade em
qualquer trecho néo ultrapasse a 2,5 m/s e a carga cinética correspondente
ndo supere a dez vezes o diametro nominal do trecho considerado, para
garantir p perfeito funcionamento do sistema.

O dimensionamento das colunas foi feito com base no método dos pesos,
previsto na NBR-5626, de modo a garantir pressdes dinadmicas adequadas nos
pontos desfavoraveis da rede de distribuicao e evitar que os pontos criticos das
colunas possam operar com pressdes negativas em seu interior.

Os tubos de agua fria serdo de PVC soldavel com a finalidade de abastecer
todos os pontos indicados no projeto. Os locais, diametros e comprimentos
deverdo seguir como previsto no projeto. Todos os tubos quando aparentes
deverdo ser fixos com abracadeiras metalicas, cintas ou tirantes metalicos em
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paredes, lajes ou vigas. A distancia entre apoios devera respeitar as

recomendacdes dos fabricantes.

As conexfes de agua fria nos terminais para a ligacdo de aparelhos serdo de
PVC azul com bucha de latdo. Os locais e diametros deverdo seguir como
previsto no projeto.

Os registros de gaveta pressao ou esferas seréo instalados nos locais previstos
no projeto, terdo a finalidade de fechar o fluxo de agua para a manutencéo da
instalacéo.

3.3. Esgoto Sanitario

As instalacbes foram projetadas de maneira a permitir rapido escoamento e
faceis desobstrucdes, vedar a passagem de gases, impedirem a formacao de
depdsitos na rede interna e ndo poluir a agua potavel. Foi previsto um sistema
de ventilacdo para os trechos de esgoto provenientes de desconectores e
despejos de vasos sanitarios, a fim de evitar a ruptura dos fechos hidricos por
aspiracdo ou compressao e também para que 0s gases emanados dos
coletores sejam encaminhados para a atmosfera. O esgoto seré levado para as
caixas de inspecdes (Cl), logo apdés para a o Sistema de Tratamento de
Efluentes (fossa séptica, filtro anaerdbio, clorador e sumidouro).

As tubulacbes quando nao indicadas deverdo ter declividade minima de 2%
para tubos com diametro < 75mm e minima de 1% para tubos com diametro =
100mm. Os ramais do esgoto serdo executados em tubos (ponta, bolsa e anel
de borracha) e conexdes de PVC rigido série normal para instalacdes prediais
de esgotamento sanitario, conforme NBR-8160. As conexdes de esgoto tém a
finalidade de fazer a ligacdo entre tubos para conduzir o esgoto sanitario até o
Sistema de Tratamento de Efluentes (fossa séptica, filtro anaerdbio, clorador e
sumidouro). Os locais e diametros deverdo seguir conforme indicado no
projeto. Todos os tubos quando aéreos, na vertical ou expostos deverao ser
fixados com abracadeiras ou tirantes metalicos em paredes, lajes ou vigas. A
distancia entre apoios na horizontal devera ser 10 vezes o diametro da
tubulacéo e na vertical distancia minima de 2,00m. O dimensionamento foi feito
de acordo com os critérios fixados pela NBR-8160, baseados num fator
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probabilistico numérico que representa a frequéncia habitual de utilizacao,

associada a vazao tipica de cada uma das diferentes pecas em funcionamento
simultaneo na hora de contribuicdo maxima no hidrograma diario, conhecido
como "unidade de descarga" (UHC - Unidade Hunter de Contribuicao).

Os tubos de ventilagdo (TV) serdo de PVC rigido série normal com ponta e
bolsa soldaveis e deverdo ser prolongados acima da cobertura, permitindo a
movimentacao de gases na tubulacéo, e principalmente impedindo a criacédo de
vacuos produzidos pela movimentacdo das massas fluidas, que poderiam
eliminar a sifonagem em alguns pontos.

Ao final deste devera ser instalado o terminal de ventilacdo, evitando assim a
entrada de animais ou outros.

As caixas sifonadas deverdo ser instaladas conforme posicdo de projeto
atentando-se para que 0s caimentos dos pisos estejam direcionados para
sua posicao central.

“Por uso adequado dos aparelhos sanitarios pressupbde-se a sua néao utilizagao
como destino para residuos outros que ndo o esgoto” (NBR-8160) e “O sistema
predial de esgoto deve ser separador absoluto em relacdo ao sistema predial
de aguas pluviais, ou seja, hdo deve existir nenhuma ligacdo entre os dois
sistemas” (NBR-8160).

As caixas de inspecdo poderdo ser em alvenaria ou concreto, devendo ter
tampa de concreto armado e ser rebocadas e impermeabilizadas internamente
para evitar possivel contaminacédo do solo.

3.4. Instalacdo do Sistema

Para um perfeito funcionamento de todo o sistema é imprescindivel que todo o
conjunto esteja montado em conformidade com o projeto. Em caso de alguma
alteracdo é indispensavel a avaliacdo da rede no funcionamento do sistema
como um todo. E é de boa norma que em todos os pontos onde a rede
transpasse pecas estruturais, sejam previstos furos ja na fase de concretagem
das mesmas para posteriormente passar a tubulacdo desejada, pois as
tubulacbes ndo devem estar nas pecas estruturais a serem concretadas para
gue nédo sejam danificadas.
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Durante a execuc¢ao da obra deve-se tomar alguns cuidados de acordo com a
NBR 8160:

3.5.

Proteger todas as aberturas das tubulacdes, conexdes e aparelhos com
pecas ou meios adequados para impedir a entrada de materiais
indesejaveis;

A unido das pecas por meio de juntas elasticas (anel) deve ser devidamente
fixada de modo a prevenir a deflexao nas juntas;

Proteger as tubulacdes para que ndo absorvam cargas externas durante e
apos a obra;

Fixar as tampas dos acessos para inspec¢ao e limpeza imediatamente apos
a execucao dos mesmos;

E proibido o encurvamento de tubos e a execucdo de bolsas nas suas
extremidades;

Para as tubulacdes enterradas, observa-se que “a largura das valas a
serem abertas deve ser suficiente para permitir o assentamento, a
montagem e o preenchimento das tubulagdes sob condi¢cdes adequadas de
trabalho”, o fundo das valas deve ser uma superficie firme e continua e “o
leito deve ser constituido de material granulado fino, livre de
descontinuidades, como pontas de rochas ou outros materiais perfurantes”.
Para o reaterro também se deve utilizar material granulado fino, ser
compactado em camadas e na espessura de acordo com o material a ser
utilizado.

Sistema de Tratamento de Efluentes

3.5.1Tanque Séptico

Unidade destinada a tratar o esgoto, o qual é decantado e o lodo que

permanece no fundo do tanque entra em decomposicdo anaerdbia sendo

parcialmente digerido.

Na superficie do liquido forma-se uma camada de escuma composta pelas

gorduras flutuantes, que deve ser impedida de sair do tanque séptico com o
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auxilio de um anteparo. O lodo que aos poucos acumula deve ser removido

anualmente, ndo na sua totalidade, para garantir um bom funcionamento da
unidade.
O tanque séptico, quando bem projetado e dada manutencdo periddica

correta, apresenta os seguintes resultados, quanto a remocao e/ou reducéao:

Demanda bioquimica de oxigénio (DBO) ........cccceeeeeeeiiiiieeneeinnnns 40 a 60%
Demanda quimica de oxigénio (DQO) .......eueeveeieeeeeeeeeeeiiiiiiinnns 30 a 60%
SOlidos sedimentaveis (SS) .....cooveeeiiiiriiiiiiiee e 85 a 95%
SOliIdOS €M SUSPENSED ...uuvvieiiieeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e e e e eeeeaaaens 50 a 70%
Graxas € JOIAUIAS ......cceevvrriruiiiiiieieeeeeeeeeeeeeee e e e e e 70 a 90%

A passagem do esgoto doméstico pelo tanque séptico permite a
segregacao da fracdo sdlida a liquida, proporcionando a digestdo limitada da
matéria organica e acumulo dos sdlidos. O liquido efluente do tanque séptico é
um pouco mais clarificado, porém ainda altamente contaminado, necessitando
tratamento antes de ser disposto no corpo receptor.

As unidades de tratamento poderdo ser de concreto armado ou de alvenaria
de tijolos macicos, de forma retangular ou circular, de camara Unica, e devera
ser previsto tubo de limpeza para inspecédo. As dimensdes estdo descritas no
projeto, assim como 0 memorial de célculo.

As localizacdes do tanque séptico devem atender as seguintes condicdes:

o Afastamento minimo de 50m de qualquer fonte de
abastecimento de dgua ou poco;

o Possibilidade de facil ligacdo do coletor predial ou futuro
coletor publico;

o Facil acesso, tendo em vista a necessidade de remocéao
periodica de lodo digerido;

o Nao comprometimento dos mananciais e da estabilidade de

prédios e terrenos vizinhos.
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O tanque séptico devera ser construido com materiais que atendam as

especificacdes das normas em vigor;

Os despejos que apresentarem condi¢gdes prejudiciais ao funcionamento do
tanque séptico ou elevado indice de contaminacdo, sdo objetos de estudo
especial a ser submetido a autoridade competente.

Quando o tanque séptico em funcionamento produzir maus odores €
conveniente introduzir cal.

A cada periodo de um ano de uso do tanque séptico, devem ser removidos

80% do lodo digerido para que possa garantir uma boa eficiéncia do sistema.
3.5.2 Filtro Anaerdébio

Unidade de tratamento biolégico destinada a tratar o efluente do tanque
séptico, de fluxo ascendente em condicbes anaerdbias cujo meio filtrante
mantém-se afogado.

Consiste de um tanque cheio de pedras ou outro material inerte (leito
filtrante) através do qual o esgoto flui. O efluente é distribuido por placa
perfurada (fundo falso) e sai pela parte superior coletado por uma calha. No
leito de pedras desenvolve-se uma populacdo de micro-organismos que,
através de processo anaerobio, realiza o tratamento do esgoto.

O material filtrante deve ter a granulacdo mais uniforme possivel, podendo
variar entre 0,04 e 0,07m ou ser adotado a pedra britada n® 04, isenta de
matérias estranhas.

A carga hidrostética minima no filtro € de 1 kPa (0,10m), portanto o nivel da
saida do efluente do filtro deve estar, no minimo a 0,10m abaixo do nivel do
tanque séptico. O fundo falso deve ter aberturas de 0,025m, espacadas de 0,15
m entre si.

O dispositivo de passagem do tanque séptico para o filtro pode constar de
sifdo ou de caixa de distribuicdo quando houver mais de um filtro. O dispositivo

de saida deve consistir de vertedor tipo calha, com 0,10m de largura e
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comprimento igual ao diametro do filtro, disposta(s) conforme detalhe em

projeto.
A profundidade dutil (h) do filtro anaerdbio € de 1,20 m para qualquer volume

de dimensionamento, incluindo a altura do fundo.
3.5.3 Clorador de Pastilhas — Sistema de Desinfeccéo

O polimento do efluente que sai do filtro anaerdbio deve ser incorporado ao
clorador de pastilhas, detalhado em projeto.

Sua manutencao dever ser feita periodicamente verificando-se a condi¢cdo das
pastilhas e sempre que necessario devem ser adicionadas novas pastilhas.

Deverao ser utilizadas pastilhas de cloro (hipoclorito de calcio) que apés trinta
(30) minutos de contato do efluente, este tenha cloro livre igual ou maior do que
0,50 mg/l.

4.0. CONCLUSAO DA OBRA

As instalacfes serdo consideradas aceitas ap0s a execucédo e aprovacao do
teste de todas as tubulacdes e/ou partes destas instalacdes e verificacdo da
exatiddo e atendimento a todas as especificacfes apresentadas, além de ndo
mais restarem entulhos ou restos de materiais inutilizados, caracteristicos dos

servicos executados.

5.0. CONSIDERACOES FINAIS

Todos os critérios técnicos de engenharia adotados estdo baseados em
normas brasileiras editadas pela ABNT (Associacdo Brasileira de Normas

Técnicas).
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A execucdo da obra devera seguir conforme projeto, ndo podendo haver

alteracbes sem que haja o conhecimento e aceitacdo do profissional

responsavel.

Eng? Civil: Débora Tonini
CREA/SC: 089658-4

Joinville, Novembro de 2017.
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